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VERBAND ÖSTERREICHISCHER NACHWUCHSLEISTUNGSSPORTMODELLE



NWLSM S K ST T NÖ OÖ B V WIEN	16 WIEN	20 SÜD STA SCH SAA
Anerkanntes	Nachwuchskompetenzzentrum	(Bund) √ √ √ √ √ √ √ √ – – √ √ √ √
Duale	Karriere	(Richtlinien	lt.	BMLVS/BMBF) √ √ √ √ √ √ √ √ BMBF BMBF √ √ √ √
Anzahl	betreute	Sportarten	(aktueller	Stand) 32 20 39 34 23 22 14 22 29 24 24 6 7 6
Anzahl	Fachverbände	der	betreuten	Sportarten	(aktueller	Stand) 27 20 30 31 21 22 13 16 31 24 21 1 16 1
Anzahl	betreute	SchülerInnenzahl 261 188 108 226 247(324***) 173 80 72 159 86 253 173 144 106

AUFNAHME	/	SPORTWISS.	AUFNAHMETESTUNGEN

Verpflichtende	Befürwortung	durch	Bundes-Fachverband	und	Landes-Fachverband	*** √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ – – –

Verpflichtende	Befürwortung	bzw.	Experbse	TrainerIn √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ – √ –
Allgemeine	sportmotor.	Aufnahmetestung √ √ √ √ √ – √ √ FVB √ √ √ √ √

Sportmedizinische	Untersuchung	gemäß	Mindeststandards	AG	Sportmedizin √ √ √ √ √ √ √ √ ÖISM √ √ – √ √

Orthopädische	Untersuchung √ √ √ √ √ √ √ √ – √ √ √ √ –
Sportpsychologische	Aufnahmetestung √ √ √ √ √ √ √ – √ √ √ √ √ –
Sportartspezif.	Testungen	durch	Fachverbände √ √ √ √ √ √ teilweise individuell √ – √ – – –

ANGEBOT/BETREUUNG	AM	NWLSM
Betreuung	durch	SportwissenschagerInnen	mit	Experbse	im	Nachswuchsleistungssport √ √ √ √ √ √ √ √ – – √ √ √ –
Basis	/	Defiziiraining	am	NWLSM	(2-3x	pro	Woche) √ √ √ √ √ √ √ √ FVB – √ – √ –
Allgemeines	Ausgleichstraining	(1x	pro	Woche) √ √ √ √ √ √ √ √ – √ √ – √ –
Sportmedizinische	Betreuung √ √ √ √ √ √ √ √ IMSB √ √ √ √ √
Sportpsychologische	Betreuung	/	Modulsystem √ √ √ √ √ √ √ √ teilweise √ √ √ √ √
Sportpsychologische	Individualbetreuung √ √ √ – √ √ bei	Bedarf bei	Bedarf teilweise √ √ √ – –
Physiotherapie	/	Rehabilitabonstraining √ √ √ √ √ √ bei	Bedarf bei	Bedarf FVB – √ √ √ √
Regenerabve	Maßnahmen	(Massagen	etc.) √ √ √ teilweise √ √ √ √ FVB – √ √ teilweise –
Trainingslehrgänge	(sportartübergreifend) √ √ √ √ √ √ √ – – √ √ in	Sparten √ –
Ernährungswissenschagliche	Diagnose	und	Beratung √ √ √ √ √ √ √ √ FVB √ √ √ √ –
Persönlichkeitsbildende	Maßnahmen/Kommunikabonstraining √ √ √ – √ √ √ √ √ √ √ √ √ –

Übungsleiterausbildung √ – – √ – – – – FVB – teilweise
ÜL	fallweise	
(LL,SPL),	
Skilehrer

√ –

Kooperabon	NADA	/	KADA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

SCHULE

Schulformen* ORG/LHAS/	
HLW/AG/	

ORG ORG/LHAS ORG/LHAS ORG/LHAS,	
LAIS

ORG/LHAS ORG ORG ORG ORG/URG ORG/LHAS ORG/LHAS LHAK/LHAS/AU ORG

Anzahl	der	Schulstandorte 5 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
Schulische	Aufnahmetestungen bei	Bedarf bei	Bedarf √ bei	Bedarf √ – bei	Bedarf bei	Bedarf teilweise – √ – bei	Bedarf –
Aufnahmegespräch	/-beratung √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ – √ –
Individueller	Förderunterricht √ √ √ √ √ √ √ bei	Bedarf √ √ √ √ √ √
Freistellungen	für	Training	&	Weikämpfe √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √
Internat – – √ √ √ √ √ – – – √ √ √ √
Externe	Unterbringungsmöglichkeiten √ √ √ √ √ – √ – √ – √ – √ –
E-Learning	bei	Freistellungen √ √ √ √ √ √ √ – √ √ √ √ √ –
2.	Fremdsprache	ORG/HAK** F,L F F,	L F,S,L F,S F,	L F F F F F,S F,	S I F

VÖN ist eine vom Bund und den Ländern anerkannte Institution. Aktuell werden mehr als 2.500 junge Talente, im Alter von 14 bis 19 Jahren, aus 41 Bundesfachverbänden (58 Sportarten) in ganz Österreich betreut. 
Ein zentrales Anliegen ist dabei die Umsetzung der dualen Karriere – Hochleistungssport und schulische Ausbildung. 
Aktuell gibt es bundesweit 9 Nachwuchskompetenzzentren sowie 4 Spezialeinrichtungen, die von den Bundesministerien BMLVS und BMBF anerkannt sind.
Die folgende Tabelle bietet eine Übersicht über das umfassende Betreuungsangebot der einzelnen Standorte.

VERBAND ÖSTERREICHISCHER NACHWUCHSLEISTUNGSSPORTMODELLE (VÖN)

Legende: * ORG: Oberstufenrealgymnasium (5-jährig), LHAS: Handelsschule f. Leistungssport (4-jährig), LHAK: Handelsakademie f. Leistungssport (5-jährig), AG: Abendgymnasium, AUL: Aufbaulehrgang
**F: Französisch; S: Spanisch; L: Latein; I: Italienisch,  ***: inkl. LAIS: Lower Austrian International School 
SÜD/ ÖLSZ Südstadt   STA/ Schigymnasium Stams   SCH/ Ski-Akademie Schladming   SAA/ Schigymnasium Saalfelden


